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Adresowany jest on do ludzi poszukuja-
cych gtebszego zrozumienia samych siebie,
naszego miejsca we Wszechobjawieniu oraz
spojrzenia z innej strony na zjawiska zacho-
dzace w otaczajacym nas $wiecie. Prezento-
wane w nim tresci majg przede wszystkim
pomdéc nam dostrzec Swiatto, ktére towa-
rzyszy cztowiekowi w jego wedréwce przez
$wiat i nieustannie wzywa go do sciezki wy-
zwolenia.
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Czego mozna nauczyc si¢ na pustyni!

W dzisiejszych czasach, jesli tylko masz mozliwos¢
i pieniadze, mozesz zarezerwowac zorganizowa-
na wycieczke na pustynie. Ci, ktorzy to zrobili, sa
zachwyceni. Pustynia jest miejscem o szczegoélnej
atmosferze. Mozesz sie przez taka podroz znacza-
co zmieni¢. Zaczynasz widzie¢ wszystko z innej
perspektywy i lepiej zdajesz sobie sprawe, jaki jest
prawdziwy cel twojego zycia.

Mimo to istniejg takze ludzie, ktérzy wcale nie szuka-
ja doswiadczenia pustyni, a jednak przydarza sie im
to. Ich podréz przez zycie i tak konczy sie na pustyni,
trafiajg tam niemal automatycznie. Nie wzieli ze sobg
wody i nie wiedzg jak zy¢ w ciezkich warunkach. Nie ma
goscinnych Beduinow, ktorzy mogliby udzieli¢ im po-
mocy. Czesto prowadzili zycie petne wzlotéw i upad-
kéw. Wspinali sie po wewnetrznych gérach i przecho-
dzili przez gtebokie doliny.

Z pewnoscig nie szukali oni pustyni. Ale oto znaleZli sie
na niej: ich bogate zycie, ktéremu poczatkowo towa-
rzyszyt fascynujacy pejzaz, jest teraz jatowe i nieuro-
dzajne, a bezlitosne swiatto storica pada na niekoncza-
cg sie rownine. Czasami jest niewiarygodnie gorgco,
innym razem mrozno. To, czego tak zarliwie pragneli,
co wydawato sie kuszagcym obrazem, okazuje sie tylko
fatamorgana.

Doswiadczenie pustyni moze by¢ przyktadem waz-
nego etapu w zyciu cztowieka, ktérego mikrokosmos
podczas niewyobrazalnie dtugich okreséw czasu za-
petnit sie doswiadczeniami zebranymi przez wszystkie
osobowosci, ktére zostawity w nim swoje slady. Ugania-
ty sie one za rozmaitymi, mniej lub bardziej pieknymi
mirazami. Nagle jednak konczy sie to. Ten, kto rozpo-
znaje, ze jego obiekt zainteresowania jest tylko utuda,
nie bedzie dtuzej go pozadat. Podréznik na pustyni jest

ponadto catkowicie samotny.
Oczywiscie, tak jak zawsze, zyja
obok niego inni ludzie, ale oni
nie znajduja sie na pustyni. Nie
widzg jej. Dostrzegajg urodzaj-
ne doliny i wspaniate gorskie
szczyty, podczas gdy dla niego
nie istnieje nic oprécz piasku
przesypujacego sie miedzy pal-
cami.

Co taki cztowiek ma teraz uczy-
ni¢? Jesli zechce sie potozy¢,
spiecze sie i odwodni. Musi
wiec szuka¢ wody, pozywienia
i schronienia. Ale jak ma to czy-
ni¢? Nie zna drogi, a wszelkie
reguty utracity znaczenie.
Rozglada sie wokot, nie majac
niczego, czego mozna by uchwyci¢ sie. Przedstawia
sobg obraz kogos$, kto szuka wewnetrznej pomocy.
| staje sie cud otrzymuje pomoc. Odkrywa, ze podczas
zimnych nocy moze orientowac sie wedtug gwiazd,
ktdre szczegdlnie tutaj, w chtodna pustynna noc, $wie-
cq jasniej niz kiedykolwiek. Odnajduje miejsca wodo-
pojow i spotyka takze Beduinéw, ktérzy mu pomagaja.
Znajduje wszystko wewnatrz i na zewnatrz siebie. Jego
starzy towarzysze juz go nie rozumieja, nie mogg po-
dazac za nim na jego $ciezce przez pustynie. Niemniej
jednak napotyka on innych ludzi, ktérzy rozpoznaja
jego doswiadczenia na podstawie doswiadczen swoje-
go wihasnego zycia, wedtug prawa ,podobne przycigga
podobne”.

NAJWAZNIEJSZE JEST NIEWIDOCZNE DLA OCZU

Wiele osob zna ksigzke Maty Ksigze, ktoérej auto-
rem jest Antoine de Saint-Exupéry. Najwazniej-
sze jest niewidoczne dla oczu - to jedno ze zdan
z tej powiesci. Oczy sg $lepe, poniewaz ,dobrze wi-
dzi sie jedynie sercem”. Widzie¢ jedynie sercem?
W jaki spos6b ma cztowiek ,widzie¢ sercem”?

Poprzez nasze zmysty, na przyktad poprzez nasze oczy,
wrazenia z otaczajacego Swiata s zapisywane we-
whnatrz nas. ,Na zewnatrz” zamienia sie w ,wewnatrz".
Zmysty s jak bramy, serce i gtowa sa pudtami rezo-
nansowymi. Oznacza to, ze nasze organy zmystowe s3
bardzo $cisle powigzane z naszym umystem i uczucia-
mi. Mozna zatozyc¢, ze nasze serce i gtowa to odbiorniki
wrazen z naszego otoczenia, a nasze organy zmystowe
mozna poréwnac do anten. Tak wiec serce i gtowa sg
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ekranami, na ktére rzutowany jest otrzymywany obraz.
Dlatego mozemy powiedzie¢, ze widzimy sercem.

Ogodlnie moéwiac, zaktadamy, ze serce jest siedzibg na-
szych uczu¢. W nim doswiadczamy szczescia, radosci
i tesknoty, ale takze zalu, samotnosci i smutku. Jest to
takze ognisko naszych pozadan, pragnien i zadurzen.

Czy serce, ktére jest przepetnione szcze$ciem moze
widzie¢ wtasciwie? Czy serce, ktére jest bardzo smutne
i przygnebione moze widzie¢ wiasciwie? Czy serce, kto-
re jest petne niezaspokojonych pragnieh moze widzie¢
wiasciwie?

Antoine de Saint-Exupéry, autor Matego Ksiecia, w swo-
ich opowiadaniach czesto zmienia ptaszczyzne obser-

wagji. Kiedy opisuje sytuacje lub wydarzenie z zycia
codziennego, przenosi nas w inny wymiar i sprawia, ze
widzimy te sytuacje nowymi oczyma.

Spéjrz: narrator i Maty Ksigze takze idg na pustynie. Pu-
stynie zycia. Po awaryjnym lagdowaniu samolotem na
pustyni, pilot musi mozliwie jak najlepiej odnalez¢ sie
w tej sytuacji. Nie wyjasniono tego, co sie doktad-
nie wydarzyto. Jednak lagdowanie awaryjne pozo-
stawia w nim gteboki $lad. Na tej pustyni, w samot-
nosci, zycie wewnetrzne ulega pogtebieniu i narra-
tor styszy gtos, ktérego jeszcze nie zna. Jest to de-
likatny gtos dziecka, Matego Ksiecia, ktéry bardzo
niewinnie i z czystym sercem, opowiada o swojej
planecie, na ktérej zostawit swoj kwiat.

Historia ta jest jednym z wielu wyrazéw wielkiej po-
wszechnej opowiesci o rozbiciu zyciowego okretu,
0 awaryjnym lagdowaniu, o samotnosci pustyni, na
ktdrej znajduje sie rozbitek.

W ciszy tej samotnosci cztowiek moze zatrzymad
sie i ustyszec¢ cichy gtos wiecznosci — niemal niesty-
szalng wibracje, ktdra jest wszystkim, wie wszystko
i wszystko obejmuje. Jest to sita kietkujacego bo-
skiego ziarna siewnego, tutaj przemawiajaca gto-
sem Matego Ksiecia. W poetyckich stowach, Anto-
ine de Saint-Exupéry opisuje rozwéj tego szczegol-
nego kwiatu na planecie Matego Ksiecia: (...) lecz
réza, schowana w swoim zielonym domku, przygo-
towywata sie powoli. Starannie dobierata barwy, ubierata
sie wolno, dopasowywata ptatki jeden do drugiego. Nie
chciata rozkwitngc pognieciona jak maki. Pragneta zjawic
sie w petnym blasku swojej pieknosci.

Niemniej jednak ksigze musi jej w tym poméc. Podczas
kryzysu, w cichej samotnosci pustyni, obraz ten moze
wydoby¢ sie na powierzchnie niczym gteboko ukryte

wspomnienie. Maty Ksigze jest niczym echo pierwotnej
boskiej natury. Cztowiek — niczym gwiazda na boskim
firmamencie zycia!

CISZA, KTORA JEST ZBAWIENNA

Nasze zewnetrzne oczy nie rozpoznajg tego wszyst-
kiego, ale gdy oko staje sie ciche, moga by¢ one rzu-
towane do serca i postrzegane przez Dusze Duchowa.
Oto jest powdd do wezwania: ,Wyciszmy sie!”

Jan van Rijckenborgh pisze o tym: Owo wyciszenie wska-
zuje na pewien okreslony stan serca. Kiedy serce stanie sie
nieruchome jak ta fla jeziora, moze otrzymac boskie wra-
Zenia i jak przez lustro, do naszej glowy takze dotrze praw-
dziwy obraz. Tak wiec gtowa i serce pracujq razem. (...)
Jesli wasze serce petne jest leku i rozdwojenia, wéwczas
wasz zmysfowy organizm pracuje niedoktadnie i nieregu-
larnie. Nie potraficie wtedy jasno widzie¢ i ocenia¢ ludzi
irzeczy....

Uderza nas poréwnanie serca i jeziora. Wszystko, co nas
porusza mozna poréwnac do fal, ktére sa wytwarza-
ne ciggle na nowo. Podobnie jak mysli, ktére nigdy nie
cichng, takze jezioro nigdy nie jest naprawde nierucho-
me. A blask boskiego obrazu na podobienstwo ktérego
zostalismy stworzeni i ktory ISni jak storice nad jeziorem
rozprasza sie na tysigce odbi¢, ktore jedynie tancza na
powierzchni, nie mogac jednak siegna¢ dna. Tak dtu-
go, dopoki powierzchnia jeziora nie uspokoi sie, obraz
stonca nigdy nie stanie sie wyrazny, nigdy nie zstapi do
gtebi.

Symbol ten wskazuje nam takze na hermetyczne ,Wy-
ciszmy siel”. W tej ciszy serce rzeczywiscie zamienia
sie w oko, ktdre moze prawdziwie postrzegaé. Dzieki
boskim radiacjom obraz Boskosci w nas ponownie
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staje sie widzialny! Jest to objawiajaca sie nam, trans-
mutowana wibracja Swiatta. Jest to ofiarujacy sie nam
Chrystus, ktory wzywa cztowieka i chce mu pomaéc na
kazdym jego kroku.

W jaki sposéb jezioro staje sie na prawde spokojne?
Jak cisza moze wstapic¢ do serca? Jest to mozliwe tylko
poprzez samooddanie, poprzez zwrdcenie sie do bo-
skiego Swiatta, boskiego Stonca, i poprzez dystans do
zgietku i zamieszania naszego pola zycia. Obok aspektu
przyciagajacego i odpychajacego, istnieje w cztowieku
trzeci aspekt — neutralny, otwarty, ktory nie stwarza juz
nowych przyczyn. Rozwigzanie nie znajduje sie w tym,
aby zréwnowazy¢ w osobowosci dwa przeciwstawne
aspekty, lecz by zwréci¢ sie do tego trzeciego aspektu.
To jest nawrocenie!

Powstaje wtedy nowa struktura linii sit, a boska idea
staje sie zywa prawda. Ziarno siewne w naszym sercu
staje sie kwitngca réza. W ziarnie tym zawarty jest caty
kwiat. Kietkujace ziarno rozwija sie w tej strukturze,
idea zostaje doprowadzona do realizacji pod warun-
kiem, ze damy jej do tego przestrzen. | to jest prawda,
ktérg wam przybliza Maty Ksigze. Dlatego méwi:
Ludzie (...) hodujq piec tysiecy réz w jednym ogrodzie (...)
i nie znajdujq w nich tego, czego szukajq (...) A tym cza-
sem to, czego szukajg moze by¢ ukryte w jednejrozy (...)
Lecz oczy sq slepe. Szukac nalezy sercem.
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W ksigzce Braterstwo Shamballa _J@'_vgm '
stwo Shamballa ma swoje centrum w sercu pus i G
na wyspa na morzu tego $wiata, chroniona przez sity, ktore ttzymajaf';dalaﬂ
wszelkie nieuprawnione osoby. Dlatege.wszystkie boskie impulsy i pomocni-
cy wychodza do $wiata z realnego niiejsca, dajacego sie okresli¢ geograficznie.
Do Shamballi nie mozna dotrze¢ na podstawie decyzji egocentrycznej woli
lecz jedynie poprzez przejscie przez nasza wiasng pustynie, do krélestwa w
naszym wiasnym sercu, a stad takze do serca Gobi, prowadzi¢ moze jedynie
endura - rezygnacja z ,ja” i podporzadkowanie catej istoty woli Boga. Do-
rastamy do tego poprzez oczyszczenie i stuzebnos$¢ wobec Swietego celu.
Serce moze stac sie promieniejgca wyspg — miejscem, gdzie sugestie i im-
pulsy Swiatta mogg by¢ przyjmowane “, wypromieniowywane przez cafa
naszg istote. Mozemy stuzy¢ tem “T‘ocesow poprzez catkowite zanurze-
nie sie w boskim Swietle, poprzez proces dobrowolnego umierania wedle
tej natury, dzieki ktéremu zmartwychwstaé moze prawdziwy, pierwotnie
zamierzony cztowiek. Proces ten. obrazuje réza jerychonska (zmartwych-
wstanka), roslina pustynna, ktéra zasuszona moze przetrwac¢ na pustyni bez
wody, wygladajac na martwa, lecz ktéra rozkwita ponownie, gdy tylko na-
dejdzie deszcz. Ten, kto nagle staje sie Swiadomy tego, ze jest na pustyni,
nie jest oddalony od zycia, jak poczatkowo wydawato sie mu. Wrecz prze-
ciwnie jest blizej rozkwitniecia rézy, blizej prawdziwego zycia, zamierzone-
go przez Boga. Stad pustynia petna jest symboli, petna cudow i mozliwosci.
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Nowosci wydawnicze:

Gnostyczno-chrzescijanskie wtajem-
niczenie katarow

Co rozumiemy pod pojeciem ,gno-
stycko-chrzescijanski”? Zacznijmy od
pojecia ,Chrystus”. Judejscy chrzesci-
janie z Jeruzalem, pierwsi chrzescija-
nie, uwazali, ze Jezus zostat przyoble- ]P ]E N
czony w Chrystusa w czasie chrztu LN J
w Jordanie, kiedy zstapit na niego Duch FCTORIUM ROSIGHE

T /
N Swiety. Wtedy to, co smiertelne, zosta-
3

S T

M C : = to przyobleczone w niesmiertelne. Jak
‘ Styczno - mowi apostot Pawetl, winnismy umrzec
w Chrystusie, abysmy mogli nastepnie

%‘ (e s . \ . Y . epni
¥, V- ESC]J a n S k' e ‘,.. w Chrystusie powstac. To umieranie nie
L 'wtajemniczenie )

jest umieraniem w zwyktym znaczeniu
tego stowa, lecz porzuceniem ziemskiej,
Smiertelnej natury przy jednoczesnym
' budowaniu nowego, wiecznego ciata.
| Katarzy nazywali to odrzucenie starej
postaci ludzkiej ,endury”.

Autorka opisuje w tej ksigzce niezna-
ne do tej pory wiekszosci ludzi fakty,
dotyczace rodowodu, powstania i roz-
Pf woju ruchu kataréw w potudniowej

f Francji oraz przedstawia w formie opi-
sowej i dokumentuje za pomocg ob-
razow i zdje¢ miejsca, w ktérych mieli
il swoje kompleksy swiatyn i miejsc wta-

jemniczen.

o A § ISBN 978-83-61205-61-6
Rachel Ritman i W Oprawa migkka
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